
リウマチ医が鑑別すべき成人骨代謝性疾患
～ALP 低値の臨床的意義～

（セミナー紹介）

　 HPP は組織非特異的アルカリホスファターゼ（ALP）の活性低下により骨石灰化障害を引
き起す骨系統疾患です。臨床症状は、原因不明の骨格筋痛や筋力低下、変形性関節症、結晶
性関節炎、偽痛風、関節脱臼、非治癒性・再発性の骨折、線維筋痛症を伴う事があると報告
されています。あらゆる年齢に現れその症状は多岐にわたり一般的な骨疾患と類似しており、
疾患鑑別が重要となります。
本セミナーにおいて、進行性の本疾患の病態および治療薬の作用を概説するとともに、 ALP ス
クリーニングのご経験を踏まえ、HPP を疑い鑑別診断を行うポイントをご紹介していただきま
す。ALP 低値の臨床的意義について意識を高める機会となれば幸いです。
　Kishinani PS, Rush ET, Arunde lP, et al. Monitoring guidance for patients with hypophosphatasia treated with asfotasealfa. Mol Genet Metab. 2017;122(1-2):4-17.
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